CIRCUITO TREINAO DA SUPER LIGA 2026 — TREM MARIA
FUMACA

Nesta ultima etapa, serao realizados os sorteios:
2 pares do Olympikus Corre 4

1 Par do Asics Gel Nimbus 27

1 Par do Olympikus Corre Grafeno 3

1 Reldgio Garmin Forerunner 55

Observacgao: Somente participarao do sorteio, os atletas que se inscreveram nas 5 (cinco)
edi¢Oes. E somente recebera os prémios, se estiver presente no momento.

N3o nos responsabilizamos pela NAO LEITURA deste REGULAMENTO.

1-APROVA

1.1.0 Circuito Treindo da Super Liga € uma realiza¢cdo da Super Liga Rondoniense de Futebol
7 (SLRF7), a 52 Etapa, refere-se ao ponto turistico Estrada de Ferro Madeira Mamoré
1.2.e, serd realizada no dia 30 de agosto de 2026, na cidade de Porto Velho, na distancia de 5

km, com participacdo de pessoas de ambos os sexos devidamente inscritos. Serd
realizado no: divulgacdo em breve
1.3.

Deste TREINAO faz parte:
a. O Treino na distancia de 5.000m, (5KM).

1.2. O TREINAO terd LARGADA e CHEGADA na divulgacdo em breve, conforme percurso detalhado
divulgado no Instagram @superliga.run

1.3. O inicio do TREINO estd previsto para o seguinte horario abaixo relacionado:
CONCENTRACAO: 05:20h

LARGADA 06:00h em pelotdo Unico

CORRIDA KIDS: 07:15

PREMIAGAO: 07:30

SORTEIOS: 07:55h

ENCERRAMENTO:08:00

1.1. 1.4 LOCAL DO EVENTO: divulgacdo em breve



2. ATLETAS DA CATEGORIA FAIXA ETARIA

a. O atleta participarad da competicdo tendo como referéncia sua idade no dia 31 de dezembro de
2026, definida abaixo neste REGULAMENTO.

3. REGRAS GERAIS DO EVENTO

a. Ao participar deste TREINAO, o atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita
totalmente o REGULAMENTO, assume despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo, seguros e
guaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois
do TREINAO.

b. Ao participar deste TREINAO, o atleta cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem durante o
TREINO.

c. Haverd atendimento emergencial aos atletas.
d. Haverd monitores para a orientacdo dos participantes.
e. Serdo colocados a disposicdo dos atletas inscritos, Sanitarios Quimicos.

f. Ndo havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios
utilizados pelos atletas no TREINAO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio
de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas venham a sofrer durante a participa¢do do
TREINAO.

g. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para
todos os atletas.

h. A ORGANIZACAO do TREINAO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES,
n3o se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito no TREINAO, a terceiros
ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

i. Qualquer reclamagdo sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competigdo devera ser feita, por escrito, a
ORGANIZACAO, no mesmo dia do TREINAO.

j. Podera os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o TREINAO por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de forca maior.

k. Ndo havera devolucgdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento por
qualguer motivo, independente da retirada do kit da prova.

|. O NUMERO DE PEITO COM CHIP devera ser afixado na parte frontal de sua camiseta.

m. E obrigatério o uso do NUMERO DE PEITO COM CHIP, sendo que qualquer mutilacdo ou ma
visualizacdo de tal numero implicara na desclassificacdo do atleta.

n. A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio
aviso, conforme as necessidades do TREINAO informando estas altera¢des na retirada do Kit.

4. INSCRICAO E KIT DE PARTICIPACAO
a. O Kit, serd em duas modalidades vinculado a taxa de inscri¢do, é composto de:

KIT “COM CAMISA”



e Numero de Peito de uso obrigatdrio e intransferivel.
e Chip descartavel
e Camiseta alusivo ao evento.
e Medalha de participacdo (pds prova)
b. O Kit “SEM CAMISA”, vinculado a taxa de inscricdo é composto de:
e Numero de Peito de uso obrigatdrio e intransferivel.
e Chip descartavel
e Medalha de participacdo (pds prova)
(Camiseta NAO compdem este kit)

c. O atleta devera escolher o tamanho da camiseta no ato da inscricdo, sem possibilidade de troca
apos a escolha.

d. Ndo havera troca do tamanho da camiseta na entrega de kit.

5. REGRAS ESPECIFICAS

a. ndo havera a devolugdo do valor da inscrigdo em nenhuma das hipdteses.
d. O TREINAO tera duragdo maxima de 2:00h (duas horas).

6. INSCRICOES, VALORES E PRAZOS

a. As inscri¢des para o TREINAO de 5km e custaro:

Kit “COM CAMISA”

al. RS 100,00 (+ taxa de site) — 12 Lote

a2. RS 105(+ taxa de site) — 22 Lote

a3. RS 110 (+ taxa de site) — 32 Lote

ad. A organizacao reserva-se o direito de alterar os lotes, sem aviso prévio, quando o limite de
inscricdes de cada um deles for atingido.

Kit “SEM CAMISA”

al. RS 60,00 (+ taxa de site) — 12 Lote

a2. RS 65,00 (+ taxa de site) — 22 Lote

a3. RS 70,00 (+ taxa de site) — 32 Lote

7. RETIRADA DE KIT E IDENTIFICACAO

a. A entrega do Kit sera feita na divulgacdo em breve

c. Documentagao necessdria quando a retirada pelo Préprio Atleta:
Documento original com foto (RG, CNH, passaporte ou similares);



d. Documentagdo necessaria quando a retirada é por terceiros:
Numero do CPF e NOME COMPLETO

8. PREMIAGCAO

Todo atleta que completar o TREINAO em conformidade com este REGULAMENTO, tera direito as
seguintes premiacdes especificas:

a. Todo atleta que completar o TREINAO dentro do tempo maximo previsto receberd uma medalha de
participagao.

SERA PREMIADO COM TROFEUS AS CATEGORIAS:

Categoria Geral Feminino / masculino — 5 km
a) 12 ao 52 LUGAR GERAL

Todo atleta com colocagdo entre 12, 22, 32, 42 E 52 lugares RECEBERA TROFEU na sua categoria,
conforme tabela abaixo:

FAIXAS ETARIAS — MASCULINA E FEMININA — 5 km
De 14 a 29 anos

De 30 a 39 anos

De 40 a 49 anos

De 50 a 59 anos

60+

CORRIDA KIDS

1° Lote: Valor: R$ 60,00 (mais taxas do site).
2° Lote: Valor: R$ 70,00 (mais taxas do site).
3° Lote: Valor: R$ 80,00 (mais taxas do site).

DISTANCIAS POR IDADES

5 a 6 anos 60 METROS

7 a 8 anos 100 METROS

9 a 10anos 150 METROS
11 a 13 anos 300 METROS

A Modalidade KIDS, por ter carater participativo, ndo existira cronometragem de tempo e/ou
qualquer meio de classificacao dos participantes. Nao havendo nenhum outro tipo de
premiagao, além da medalha alusiva ao evento ao término do percurso.

b. Havera cerimbnia de premiacdo no pddio, conforme descrito no item abaixo.

c. As premiacSes para as CATEGORIAS FAIXA ETARIAS serdo feitas logo apds a cerimdnia geral.



d. Todos os atletas, que tiverem seus nomes chamados para premiacao, deverdao encaminhar-se
imediatamente a drea de premiacao.

e. A ORGANIZACAO se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de premiag3do que sera
divulgada no site no Instagram @superliga.run.

9. DA CRONOMETRAGEM E CLASSIFICAGAO

9.1. O sistema de cronometragem a ser utilizado serd o transponder (chip) eletrénico, que devera ser
fixado de forma visivel no tronco do atleta.

9.2. Para fins de classificagdao e premiagdo, serdo adotados dois critérios de tempo:

Tempo Bruto: Considerado a partir do sinal de largada até a passagem do atleta pelo tapete de
chegada. Este sera o tempo oficial para a definicdo dos vencedores na Classificagdo Geral
(Masculino e Feminino).

Tempo Liquido: Considerado a partir da passagem do atleta pelo tapete de largada até a sua
passagem pelo tapete de chegada. Este sera o tempo utilizado para a classificagao por
Categorias/Faixas Etarias e para consulta de desempenho individual.

9.3. A classificagdo liquida para os primeiros colocados.

9.4. O uso correto do chip é de responsabilidade exclusiva do atleta. A categoria geral da prova serd
definida estritamente pela ordem de chegada (Tempo Bruto), ndo sendo aceitas reclamacdes
baseadas em tempo, falha na leitura por posicionamento incorreto ou dano ao dispositivo resultara
na desclassificagdo do participante.

10. DEVOLUGAO/DIREITO DE ARREPENDIMENTO

Em conformidade com o artigo 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor (CDC), o participante tem o
direito de desistir da inscricdo na corrida/caminhada no prazo de 7 (sete) dias corridos, contados a
partir da data da confirmacdo/pagamento da inscricdo.

Apds o prazo de 7 dias corridos, a inscricdo sera considerada confirmada e ndo havera reembolso em
caso de desisténcia

Em caso de cancelamento da corrida por motivos de for¢a maior, a organizagdo se reserva o direito de
oferecer aos participantes a opcdo de transferéncia da inscrigcdo para a proxima edi¢cdo do evento ou o
reembolso integral do valor da inscrigao.

A organizacdo ndo se responsabiliza por despesas adicionais que o participante possa ter tido, como
passagens aéreas, hospedagem ou outros custos relacionados a participagao na corrida.

CondigGes para Devolucgdo: a solicitacdo de desisténcia deve ser feita dentro do prazo de 7 dias
corridos da data de inscri¢ao, através do e-mail ligafut7.pvh@gmail.

Ao fazer a solicitacdo o participante devera informar o nome completo, CPF, nimero da inscrigdo e
demais informacgGes para efetivar a devolugao;

11 — CONSIDERAGOES FINAIS
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a. A ORGANIZACAO podera, a seu critério, incluir algum tipo de premiacdo ou participacdo especial.

b. Duvidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO, através do e-
mail: ligafut7.pvh@gmail.com

c. A ORGANIZACAO poder3, a seu critério ou conforme as necessidades do TREINAO, incluir ou alterar
este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

d. As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdao ORGANIZADORA, de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

SUPER LIGA RUN



